© DRK-Kreisverband Nordhausen e.V., Briefmarke: AdobeStock/TWINS DESIGN STUDIO

Rotes Hallesche Str. 42
Kreuz 99734 Nordhausen

I Deutsches DRK-Kreisverband Nordhausen e.V.

rotkreuz

Ihr Mitgliederbrief Dezember 2024

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Weihnachten ist nicht mehr weit und vielerorts bringen uns fun-
kelnde Lichterketten schon in eine besinnliche Stimmung. Im Deut-
schen Roten Kreuz kdnnen wir 2024 auf bewegte Monate zurlick-
blicken. Wir sind stolz darauf, was wir in diesem Jahr geleistet
haben. Ob als hauptamtliche Mitarbeitende, in einem Ehrenamt,
in einem Freiwilligendienst, als Fordermitglied oder als Blutspen-
der/ Blutspenderin: lhr Einsatz zeigt, dass in unserem Verband das
Miteinander groBgeschrieben wird. Lesen Sie dazu in unserer neu-
en Ausgabe der Rotkreuznachrichten, welch tolle Arbeit das Eh-
renamt und das Hauptamt geleistet haben. Wir berichten von dem
Bundswettbewerb der Bereitschaften, dem Kinderfest in
Wolkramshausen, dem Sportfest im DRK Pflegeheim Ossietzky-
hof und unserem jahrlichen DRK Fest ,Hauptamt trifft Ehrenamt®.
Zudem ist es ein schones Gefiihl, Teil von etwas noch viel GroBe-
rem zu sein. Denken wir nur an die Hilfen fir die Bevolkerung in der
Ukraine und im Gazastreifen oder das Hochwasser in Mittel- und
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Osteuropa im September. Das ist unser DRK, liber das da so an-
erkennend geredet wird. Und dann war da ja auch noch die FuB3-
ball-EM im Sommer. Mehr als 16.800 Kréafte des DRK waren im Ein-
satz. Sie haben entscheidend mit dafiir gesorgt, dass das Turnier
so positivim Gedachtnis bleibt. Solche Erfahrungen sind ganz be-
sonders wichtig. Das gibt zusatzliche Kraft fir die téglichen Auf-
gaben. Die kbnnen wir nutzen, wenn in der Advents- und Weih-
nachtszeit noch mehr Menschen auf unsere Unterstiitzung hoffen.
Wir lassen niemanden allein.

Ich wiinsche lhnen besinnliche Wochen mit lie-
ben Menschen. Seien Sie fureinander da und
bleiben Sie dem DRK gewogen.

!

Herzliche GriBe lhr / ;..:"
Uwe Kramer VW
Vorstandsvorsitzender JE=
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Gruppenunfallversicherung fiir Haupt-
und Ehrenamt, damit das Wichtigste in un-
serem Kreisverband richtig abgesichert ist,
unsere Mitarbeiter/innen und ehrenamtli-
chen Mitglieder/innen! Als hauptamtliche
oder auch als ehrenamtliche Person profi-
tieren Sie ab sofort von unserer Gruppen-
Unfallversicherung. Der Versicherungs-
schutz bezieht sich auf Unfalle, die den
versicherten Personen wéhrend ihrer Tatig-
keit fir das DRK zustoBen.
Jugendrotkreuz
Das Jugendrotkreuz in Wolkramshausen
startete am 25.10.2024 wieder mit Kindern
der Jahrgange 2013/2014, Gruppenstunde
ist alle 14 Tage am Freitag um 16:00Uhr.
Kreiswettbewerb DRK Jugendrotkreuz
2025
Nach 5-jéhriger Pause findet unser Kreis-
wettbewerb Jugendrotkreuz am 17.05.2025
in Nohra statt. Hier kbnnen Kinder und Ju-
gendliche im Alter von 8-16 Jahre ihr Wis-
sen und Kdnnen in den Bereichen Erste Hil-
fe, Rotkreuz-Wissen, Natur usw. unter
Beweis stellen, aber auch Sport und Spiel
darf nicht fehlen.
Infos aus den Gemeinschaften
e Der Ortsverein Wolkramshausen lud sei-
ne , Alte Garde“ am 17.10.2024 zu Kaffee
und Kuchen ein.
¢ Gemeinsame Baumpflanzaktion am 26.10.
mit Ride for Charity in Rothesiitte beim
Hexenbesen

Azubistart

Die Gruppe der Notfalldarsteller war auf fol-

genden Veranstaltungen vertreten:

©31.08.-02.09.2024 in Jena beim Bundes-
wettbewerb im Rettungsschwimmen

©06.09.-08.09.2024 in Gera beim Bund-
wettbewerb Stufe2

©20.09.2024 Kinder(-rechte)fest in der
Nordh&user Flohburg

©21.09.2024 DRK Bundeswettbewerb an
der Thusfelder Talsperre (Details auf der
nachsten Seite)

Ausbildung - Berater gesundheitliche
Versorgungsplanung fiir die letzte Le-
bensphase

Wir freuen uns, unsere Mitarbeiterin Frau
Sarah MeiBner als Beraterin fiir die gesund-
heitliche Versorgungsplanung fir die letz-
te Lebensphase auszubilden. Ziel der ge-
sundheitlichen Versorgungsplanung fir die
letzte Lebensphase ist die Ermdglichung
und Unterstltzung einer selbstbestimmten
Entscheidung Gber Behandlungs-, Versor-
gungs- und PflegemaBnahmen.
Ausbildung zum Erste-Hilfe-Ausbilder -
Wir vergréBern unseren Ausbilder-Pool!
2 Kameraden (Oliver Reber, Marco Engel-
hardt) haben erfolgreich ihre Ausbildung
zum Erste-Hilfe-Ausbilder abgeschlossen.
Im November absolvieren zwei weitere Ka-
meraden die Ausbildung.

Umzug Betreuungszug

Unser Betreuungszug ist umgezogen, in die
Raumlichkeiten der alten Feuerwehr, in der
Albert-Tréger-Str. 36a. Hier kbnnen unsere
ehrenamtlichen Helfer des DRK ihre Aufga-
ben noch besser erfiillen. Sie sind gut po-
sitioniert, um auf Notfélle zu reagieren und
so einen wertvollen Beitrag zum Gemein-
wohl leisten.

Filhrungsgrundsatze

Bei der letzten Klausurtagung haben wir
unsere neuen Fihrungsgrundsétze, die flr

unsere hauptamtlichen Fihrungskréafte gel-
ten, festgelegt. Sie stellen eine wichtige
Grundlage fur die zukinftige Arbeit und
Entwicklung dar. Mehr Informationen unter:
www.drk-nordhausen.de/drk-
kreisverband/fuehrungsgrundsaetze-2/
Facebook

Wir sagen Danke an 888 Follower! Bitte
sliked" und ,teilt“ auch zukunftig so fleiBig
weiter unsere News.

Termine Blutspende

Siudharz Klinikum Nordhausen

jeden Montag in der Zeit von 07:30 Uhr
bis 19:00 Uhr

jeden Freitag in der Zeit von 07:30 Uhr
bis 11:00 Uhr

(auBer an Feiertagen)

27.11.2024 / 15:00 — 19:00 Uhr
Wolkramshausen Regelschule
04.12.2024 / 14:30 — 19:00 Uhr
Ellrich Oberschule

05.12.2024 / 15:00 - 19:00 Uhr
Gymnasium Bleicherode
07.12.2024 / 08:00 — 11:30 Uhr
Obergebra Dorfgemeinschaftshaus
10.12.2024 / 15:00 — 19:00 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Obergebra
11.12.2024 / 09:00 — 12:00 Uhr

NDH Horizont Reichsstr.
18.12.2024 / 15:00 - 18:00 Uhr
Praxis f. Allgemeinmedizin Steikert
und Uhl lifeld

weitere Informationen finden Sie
unter:
www.drk-nordhausen.de

Am 29.08.2024 veranstaltete der DRK Kreisverband Nordhausen
e.V. ein Zuckertiitenfest fiir seine neuen Auszubildenden in den Be-
reichen Pflege und Rettungsdienst. Diese Tradition bot eine wun-
derbare Gelegenheit, die neuen Azubis im Unternehmen willkom-
men zu heiBen und ihnen den Einstieg in ihre Ausbildung zu
erleichtern.

Das Zuckertitenfest war nicht nur ein Fest zur Feier des Beginns
ihrer beruflichen Reise, sondern auch eine Mdglichkeit, erste Kon-
takte zu knipfen und die Gemeinschaft im Team zu starken. Die
Auszubildenden erhielten Zuckertuten, symbolisch gefillt mit niitz-
lichen Materialien fir ihren Ausbildungsweg, was den Start in die-
se wichtige Lebensphase versiBte. Der Vorstand des DRK Kreis-
verband Nordhausen e.V. nutzte die Gelegenheit, um den neuen
Azubis personlich viel Erfolg und Freude wéahrend ihrer Ausbil-
dungszeit zu wiinschen. Dabei betonte er die Bedeutung einer fun-
dierten Ausbildung und das Engagement des Unternehmens als
vorbildlicher Ausbildungsbetrieb, den Azubis die bestmdgliche

Zuckertitenfest

Unterstlitzung zu bieten. Mit einem gelungenen Zuckertiitenfest
legte der DRK Kreisverband Nordhausen e.V. den Grundstein fir
eine vielversprechende Ausbildungszeit voller Lernen, Zusammen-
arbeit und persénlicher Entwicklung.
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Bundeswettbewerb der Bereitschaften

Vom 20. bis 22. September 2024 fand der Bundeswettbewerb
der Bereitschaften — die ,,Deutsche Meisterschaft des Roten
Kreuzes im Bevolkerungsschutz” — in Oldenburg, rund um die
Thilsfelder Talsperre, statt — und wir waren dabei! Teams aus
den 19 DRK-Landesverbdnden, darunter die besten Bereit-
schaften sowie Mannschaften der Bergwacht, Wasserwacht,
Wohlfahrts- und Sozialarbeit und des Jugendrotkreuzes haben
sich versammelt, um ihr Kénnen und ihre Teamarbeit unter Be-
weis zu stellen.
Von unserem Kreisverband waren sechs Mimen im Einsatz, um
. . die Ubungen realistisch zu gestalten. Aus Thiiringen haben zwei
RN R gt TS Sae = : starke Mannschaften erfolgreich teilgenommen. Es war ein auf-
Bundeswettbewerb der Bereitschaften regendes Wochenende voller Engagement und Teamgeist!
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Kinderfest Wolkramshausen

hausen e.V. dabei zu sein. An unserem
Stand konnten wir den Kindern auf spie-
lerische Weise wichtige Grundlagen der
Ersten Hilfe vermitteln. Neben spannen-
den Demonstrationen hatten die Kinder
auch die Mdéglichkeit, selbst aktiv zu wer-
den und einfache Verbdnde anzulegen
oder die stabile Seitenlage zu Uben. Mit
groBer Begeisterung nahmen sie an den
Ubungen teil und lernten so auf kindge-
rechte Weise, wie sie im Notfall helfen
kénnen. Solche Veranstaltungen sind
wichtig, um das Bewusstsein fir Erste
Hilfe zu scharfen und gleichzeitig die Ge-
meinschaft zu stérken. Sie bieten eine
hervorragende Gelegenheit, Kindern auf
spielerische Weise lebensrettende Fahig-
keiten beizubringen und sie fir die Be-
deutung des Helfens zu sensibilisieren.
Die positiven Riickmeldungen von Eltern
und Kindern zeigen, dass solche interak-
2 : tiven Lernerfahrungen einen bleibenden
Kinderfest in Wolkramshausen Eindruck hinterlassen und das Wissen

um Erste Hilfe in der Gesellschaft veran-
Am 20.09.2024 fand in Wolkramshausen  hatten das Vergniigen, als Rettungs-  kern. Ein rundum gelungener Tag voller
das jahrliche Kinderfest statt, und wir  dienst des DRK-Kreisverbandes Nord-  SpaB und wertvoller Erfahrungen!

© DRK Kreisverb:

Sportfest im DRK Pflegeheim Ossietzkyhof

Am 10.09.24 fand im DRK Pflegeheim
Ossietzkyhof das traditionelle Sportfest
statt. Trotz kidhler Temperaturen und
Sonnenschein meisterten unsere Sport-
ler die neun Disziplinen ohne Schwierig-
keiten. Die Veranstaltung wurde vom
Nordh&user Kreissportbund, der Ver-
kehrswacht sowie dem Team der Einrich-
tung organisiert und betreut. Auf der
Sonnenterrasse konnten sich die Teilneh-
mer mit Snacks und kiihlen Getranken
erholen. Am Ende wurden die vier bes-
ten Platze bekannt gegeben, und alle
Teilnehmer erhielten eine Medaille als
Anerkennung.
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HATEA

DRK Fest ,,Hauptamt trifft

Ehrenamt*

Ehrenamtliche und Hauptamtliche im ge-
meinsamen Austausch.

Am 06. September feierte das Deutsche
Rote Kreuz (DRK) ein gemeinsames
Sommerfest, bei dem ehrenamtliche und
hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter zusammenkamen. In herzlicher
Atmosphare bot das Fest eine Plattform
fur Austausch, Anerkennung und ge-
meinsames Feiern der vielféltigen Ein-
satze und Projekte des DRK Kreisver-
bandes.

Unter dem Motto ,Gemeinsam stark“ ka-
men etwa 200 Freiwillige, Angestellte und
Ehemalige aus verschiedenen Bereichen
des DRK zusammen, um zu feiern, Erfah-
rungen auszutauschen und sich unterei-
nander besser kennenzulernen. Die Was-
serwacht prasentierte ihr Boot fir den
Einsatz im Katastrophenschutz, Ret-
tungsdienst und Sanitdtszug waren mit
Einsatzfahrzeugen vor Ort und als Gés-
te konnte die Rettungshundestaffel der
sTeamdogs” begrit werden. In bester
Stimmung war auch der DRK-Nach-
wuchs, unter anderem durch Hiupfburg
und Kinderschminken.

Die Vorstdnde Uwe Kramer und Doreen
Apel begriiBten und dankten den Ehren-
amtlichen fur ihr herausragendes Enga-
gement und betonten die Bedeutung
ihrer Arbeit: ,,Ohne die zahlreichen Eh-
renamtlichen wére unsere Arbeit nicht
denkbar. Sie sind das Rlckgrat unserer
Organisation.” Auch die hauptamtlichen
Mitarbeiter wurden fiir ihren taglichen
Einsatz gewUrdigt, der das Ehrenamt er-
génzt und ermdglicht. Stefan NuBle, 1.
Beigeordneter des Landkreises, schloss

sich dem an und versprach insbesondere
Unterstltzung fur die Arbeit des Jugend-
rotkreuzes. Das DRK freute sich auch
Uber die Anwesenheit des 2.Beigeordne-
ten Dirk Schimm, der wichtigen Partner
im Fachbereich Rettungsdienst, Brand-
und Katastrophenschutz des Landrat-
samtes, Tobias Mielke und Kreisbrandin-
spektor Daniel Kunze. Die Stadt
Nordhausen war durch die 2. ehrenamt-
liche Beigeordnete Hildegard Seidel ver-
treten.

Mit dem Fest setzte das DRK ein starkes
Zeichen der Gemeinschaft und Wert-
schatzung. Der Austausch und das
personliche Miteinander starkten das Wir-
Gefuhl und bekréftigten alle Teilnehmen-
den darin, sich auch in Zukunft fir die hu-
manitaren Ziele des DRK einzusetzen.

Es war wieder eine rundum gelungene
Veranstaltung, die wir im nachsten Jahr
wiederholen mdchten.

»Helfen, ohne zu fragen wem!*
Henry Dunant

(Begriinder der Internationalen
Rotkreuz-Bewegung)

Engagieren Sie sich beim DRK!
Sie kénnen sich zeitlich begrenzt
fiir ein Projekt engagieren oder
spontan als Helfer einspringen.

Melden Sie sich einfach bei uns im
DRK-Kreisverband Nordhausen e.V.!

Wir freuen uns auf Sie!

WeihnachtsgruB3

Das Jahr neigt sich dem Ende zu,
und wir méchten die Gelegenheit
nutzen, um Ihnen von Herzen fir
lhre Unterstlitzung zu danken.
Kriege und Konflikte, gesell-
schaftliche Spaltung und eine
wachsende Zahl von Menschen,
die auf Hilfe angewiesen sind,
machten die Arbeit des Roten
Kreuzes in diesem Jahr wichtiger
denn je. lhre Mitgliedsbeitrage,
inre Spenden sowie ihr ehren-
oder hauptamtliches Engagement
in unserem Verband ermdglichen
es, dass wir als Rotes Kreuz Ge-
sellschaft gestalten und dort Hil-
fe leisten, wo sie bendtigt wird.
Wir wiinschen lhnen und Ihren
Familien frone Weihnachten, be-
sinnliche Festtage und einen gu-
ten Start ins neue Jahr. Bleiben
Sie gesund und lassen Sie uns
gemeinsam auch im kommenden
Jahr ein Zeichen firr die Mensch-
lichkeit setzen.

lhr DRK-Kreisverband
Nordhausen

Impressum

DRK-Kreisverband
Nordhausen e. V.

Redaktion:
Uwe Kramer
Anja Fischer

V.i.S.d.P.:
Uwe Kramer
(Vorstandsvorsitzender)

Herausgeber:
DRK-Kreisverband
Nordhausen e. V.
Hallesche Str. 42

99734 Nordhausen

Tel.: 03631 4753 0
www.drk-nordhausen.de
info@drk-nordhausen.de

Auflage:
1.500

© Erstellt mit Adobe Firefly


Alice Hubert
Hervorheben
fett


