Speiseplan vom 23.12.-29.12.2024

Essenausgabe von 11:30 - 13:30 Uhr

Ea

Deutsches Rotes Kreuz
Service und Dienste
Nordhausen GmbH

Menii 1 Zusatzstoffe Menii 2 Zusatzstoffe
und Allergene und Allergene
Griiner Bohneneintopf mit i Schupfnudelpfanne mit 1,a0,al,¢, f, g
Montag Rauchfleisch 2,3 buntem Gemiise
23.12.2024 und Brot a, al, a2 und Kdsesofe a,al, g
Gotterspeise Himbeer 1, g Gotterspeise Himbeer 1,9
336 kcal 517 kcal
. Entenbrust, Bratensofle 1,2, i Bockwurst mit c. g
Dienstag mit Rotkohl 1,3,7,9,¢,9,j warmen Kartoffelsalat a,al, g
24.12.2024 dazu KléBe
Mousse 1,9 Mousse 1,9
754 kcal 413 kcal
. Lachsfilet a, al Gdnsebrust a, al, g
Mittwoch in Zitronenbuttersofie g mit Griinkohl i
25.12.2024 und Kartoffeln und Kartoffeln
Dessert Dessert
440 kcal 571 kcal
Hausgemacht Rinderroulade a, al, d Hausgemacht Rinderroulade 2,3,8,¢
Donnerstaq mit Rosenkohl 9,4, j mit Speckbohnen 9
26.12.2024 und Kartoffeln und Kartoffeln
Eis Eis
634 kcal 519 kcal
. Schnitzel, Sofe a, al Hackfleisch-Lauch-Pfanne a,al, c, g, i
Freitag Mischgemiise a,al, d, f, g, i Brot
27.12.2024 und Kartoffeln
Erdbeerpuddina g Erdbeerpudding g
769 kcal 604 kcal
Erbseneintopf 2,3,8,i GrieBbrei a, al, g
Samstag mit Wiirstchen 2,3,8 mit heiBen Kirschen
28.12.2024 und Brot a, al, a2
Mandarinen Mandarinen
623 kcal 727 kcal
Hahnchenbrust a,al, g Hdhnchenbrust a, al, g
Sonntag mit Blumenkohl mit Kaisergemiise
29.12.2024 und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Erdbeerkompott Erdbeerkompott
693 keal 693 kcal

Bei Fragen zu den angebotenen Speisen und Produkten sowie den darin enthaltenen

Allergenen und Zusatzstoffen, wenden Sie sich bitte an unser Kiichenpersonal.

Anderungen vorbehalten!




