
Menü 1
Zusatzstoffe 

und Allergene

Zusatzstoffe 

und Allergene
Käse-Sahnsoße c,g,a

mit Schinken 5,1,7,g,a,a.1 2

03.03.2025 und Nudeln c,a,a.1

Pudding
706 kcal

Alaskaseelachsfilet d,g,a 5

mit Zitronenbuttersoße g,a,a.1

04.03.2025 und Reis
Quark mit Früchten 5,g 5,g

530 kcal

Bratwurst mit 5,f

Soße, Sauerkraut i,a,a.1 5,c,g,a

05.03.2025 und Kartoffelbrei g

Joghurt
706 kcal

Hähnchenschnitzel 5,c,f,a.1 4,a,a.1

Donnerstag Soße, Erbsengemüse i,a,a.1

06.03.2025 und Salzkartoffeln 5,f,a,a.1

Pudding
751 kcal

Tomatenreissuppe mit
Rindfleischeinlage 2,5,f,a,a.1

07.03.2025 4,c,g,j,a,a.1

Vanillejoghurt g g
826 kcal

Deftiger Kasslereintopf 5,i a,g

mit Gemüseeinlage g

08.03.2025
Fruchtcocktail 5

428 kcal

Putenrollbraten, Soße 5,a,a.1

Broccoli mit brauner Butter g

09.03.2025 und Salzkartoffeln
Dessert
621 kcal

Änderungen vorbehalten!

Menü 2

Montag 
Quarkkeulchen
mit Apfelmus

Speiseplan vom 03.03.-09.03.2025
Essenausgabe von 12:00 - 13:00  Uhr

Mittwoch
Kürbiscremesuppe mit
Suppenfleischklößchen

527 kcal

Dienstag
Schichtkohl

mit Salzkartoffeln

mit Baguette

Quark mit Früchten
738 kcal

Joghurt
606 kcal

Soljanka

Pudding
686 kcal

Freitag
Thüringer Sülze

mit Bratkartoffeln

Vanillejoghurt
648 kcal

Samstag
Topfenknödel
mit Vanillesoße

613 kcal

Bei Fragen zu den angebotenen Speisen und Produkten sowie den darin enthaltenen 

Allergenen und Zusatzstoffen, wenden Sie sich bitte an unser Küchenpersonal.

Fruchtcocktail
605 kcal

Sonntag

Kräuterremoulade


