Deutsches Rotes Kreuz

‘¢ Service und Dienste

Nordhausen GmbH

Speiseplan vom 28.04.-04.05.2025

Essenausgabe von 12:00 - 13:00 Uhr

. Zusatzstoffe . Zusatzstoffe
Menii 1 Menii 2
und Allergene und Allergene
Spinat-RahmsoRe 5,9.f,a,a.1 Schichtkohl 5
Montag mit Nudeln c.a,a.1 mit Salzkartoffeln
28.04.2025
Joghurt Joghurt
630 kcal 429 kcal
. Alaskaseelachsfilet d.g.a saure Kartoffelsuppe
Dienstag mit Zitronenbuttersofle g.a,a.1 mit Suppenfleisch 5,i,a,a.1
29.04.2025 und Salzkartoffeln
Quark mit Friichten 5.9 Quark mit Friichten 5.9
709 kcal 487 kcal
. Wurstalusch a,a.1 Quarkkeulchen c.g.a
Mittwoch mit Kartoffelbrei g mit Apfelmus 2
30.04.2025
Apfelmus
508 kcal 527 kcal
Paniertes Schweineschnitzel a,a.1
Donnerstaq mit SoBe. Salzkartoffeln i,a,a.1
01.05.2025 Spargel in holldndischer Sofe 5.9.0,a.1
Dessert
660 kcal 499 kcal
] Schlachtesuppe mit Thiringer Siilze
Freitag Fadennudeln 5,c,a,a.1 mit Bratkartoffeln
02.05.2025 und Krduterremoulade 4,c,9.j.a,a.1
Pudding Pudding
499 kcal 514 kcal
Deftiger Kasslereiintopf 5,i Reisbrei g
Samstag mit bunter Gemiiseeinlage mit Zucker & Zimt
03.05.2025
Rhabarberkompott 5 Rhabarberkompott 5
648 kcal 709 kcal
Putenrollbraten
Sonntag mit SoBe. Broccoli i,a,a.l,g
04.05.2025 und Salzkartoffeln
Dessert g
758 kcal

Bei Fragen zu den angebotenen Speisen und Produkten sowie den darin enthaltenen

Allergenen und Zusatzstoffen, wenden Sie sich bitte an unser Kiichenpersonal.

Anderungen vorbehalten!




