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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

das Jahr 2026 ist ein besonderes Jahr fir unseren Kreisverband. Es
ist ein Wahljahr — und damit ein Jahr, in dem wichtige Weichen fir
die zukiinftige Ausrichtung unserer gemeinsamen Arbeit gestellt wer-
den. Entscheidungen, die wir in diesem Jahr treffen, werden das
DRK im Kreis Nordhausen nachhaltig pragen. Im Rahmen unserer
Kreisversammlung steht die Neuwahl des Présidiums an. Auch in
der Wasserwacht werden bei der Jahreshauptversammlung die ver-
antwortlichen Funktionen neu gewahlt. Darlber hinaus werden die
Kreisbereitschaftsleitung sowie deren Stellvertretung bestimmt.
Nicht zuletzt finden in diesem Jahr auch die Betriebsratswahlen statt,
bei denen Mitbestimmung und Engagement eine zentrale Rolle spie-
len. All diese Wahlen leben von Beteiligung, Verantwortung und dem
gemeinsamen Willen, unser Deutsches Rotes Kreuz zukunftsfahig
aufzustellen. Wir danken allen, die bereit sind, Verantwortung zu
Ubernehmen, und allen Mitgliedern, die diesen Prozess aktiv beglei-
ten und unterstutzen.

UNSERE THEMEN

Aktuelles / Blutspende
Kleiner Ruckblick

Jubildum - 120 Jahre Ortsverein
Wolkramshausen

Friedenslicht
ACP - Advanced Care Planning

JRK - Mitmachen, Mitgestalten,
Mithelfen!

100 Jahre voller Leben ...

Zu Gast in der Autowelt Peter

Mit den ersten Zeichen des Friihlings wiinschen wir Ihnen eine gute
Zeit, neue Energie durch die ldnger werdenden Tage und einen hoff-
nungsvollen Start in diese spannende Phase unseres Verbandes.
Bleiben Sie gesund und engagiert — wir freuen uns auf ein gemein-
sames Jahr 2026.

Herzliche GriiBe
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Uwe Kramer
Vorstandsvorsitzender



Aktuelles

Mitgliederentwicklung

Zum Stichtag 31.12.2025 unterstltzen uns
1.905 Fordermitglieder. Im Laufe des Jah-
res 2025 konnten 618 Neumitglieder ge-
wonnen werden, leider verloren wir im Jahr
2025 auch 71 Mitglieder.

Fiaccolata 2026 - Fackelzug nach
Solferino

Wir bekommen die Fackel, die neben Frie-
den, fUr die Grundséatze unseres Vereins
steht, vom Kreisverband Eichsfeld liberge-
ben und geben sie am 13. Mérz an den
Kreisverband Sangerhausen weiter.

28. Forum Berufsstart

Am 06.03.2026 und am 07.03.2026 waren
wir mit unserem Infostand auf der Berufs-
messe in der Wiedigsburghalle Nordhau-
sen vertreten. Dort informierten wir Gber die
Ausbildungsberufe in der Pflege und im
Rettungsdienst.

SAVE THE DATE

Am 28.08.2026 von 14:00 bis 20:00 Uhr
feiern wir wieder unser DRK Fest ,Haupt-
amt trifft Ehrenamt” auf dem Gel&nde der
Wasserwacht Nordhausen.

Neue Bereichsleitung IT

Frank Ropte, der bereits seit vielen Jahren
Uber seine eigene Firma fur uns im IT-
Bereich tétig war, ist seit dem 01.01.2026
hauptamtlich bei uns beschéftigt. Er Uber-
nimmt die Bereichsleitung IT.

Virtuelle Stabsiibung vom Landes-
verband

Am 12. Dezember 2025 fluhrte der Landes-
verband Thiringen eine virtuelle Stabstibung
durch. Im Rahmen einer Abfrage zur Einsatz-
bereitschaft vom Landesverband Sachsen
nahmen wir an der fiktiven Ubung teil.

Kleiner Riick-
blick in die
Weihnachtszeit

In der Weihnachtszeit waren die Mitarbei-
tenden und Ehrenamtlichen des DRK Kreis-
verbandes Nordhausen in vielen Bereichen
engagiert — in Pflegeheimen, Kitas, der Ta-
gespflege sowie im Ehrenamt. Mit groBem
Einsatz, Herz und Menschlichkeit wurden
zahlreiche schdne Momente ermdglicht.

Fir dieses besondere Engagement sagen
wir herzlichen Dank. Ein H6hepunkt zum
Jahresabschluss war das Tannenbaumfest
fur die Mitarbeitenden unseres Kreisver-
bandes - ein stimmungsvoller Rahmen, um
Wertschatzung zu zeigen und gemeinsam
das Jahr ausklingen zu lassen.

Info’s aus den Gemeinschaften

Sanitats- und Betreuungsdienst

Zum 31.12.2025 hat im Betreuungszug ein

Wechsel in der Zugfiihrung stattgefunden.

Nach zwei Jahren lbergab Dieter Wenzel

die Funktion des Zugfiihrers an Paul Go-

ring. Wir danken Dieter Wenzel herzlich fir
sein Engagement und die geleistete Arbeit.

Dem frisch ausgebildeten Zugfiihrer Paul

Goring wiinschen wir flr seine neue Aufga-

be viel Erfolg und alles Gute.

¢ Jugendrotkreuz

- JRK Kreiswettbewerb am 30.05.2026 zu-
sammen mit dem DRK Kyffh&userkreis-
verband auf dem Possen

- zum Stichtag 31.12. engagierten sich 101
Kinder in unserem Jugendrotkreuz

e Wasserwacht

- im Jahr 2025 organisierte die Wasser-
wacht einen Rettungsschwimmerkurs.
Dabei konnten 7 Abzeichen in Bronze so-
wie 3 Abzeichen in Gold erfolgreich ab-
gelegt werden, 2026 sind bereits zwei
weitere Kurse angelaufen.

- am 23.02.2026 fand die Jahreshauptver-
sammlung in der DRK-Tagespflege am
Marienweg statt

e Bergwacht

- am 02.01.2026 erfolgte der erste Einsatz
des Jahres: Am Rodelberg in Ellrich wur-
de ein verunfallter Erwachsener versorgt.

- aktuell befinden sich zwei Anwérter auf
dem Weg zum aktiven Bergwachtler

¢ SAN 48 - 14 Teilnehmer, davon 3 aus dem
KV Sangerhausen, waren von Januar bis
Marz zur Sanitatsdienstausbildung

¢ Wahl Kreisbereitschaftsleitung —im 2.
Quartal geplant, Kreisausschuss wéahlt
den Kreisbereitschaftsleiter und seinen
Stellvertreter

Ruckblick
Wweihnachten

Termine
Blutspende

Siidharz Klinikum Nordhausen
Montags von 07:30 Uhr - 19:00 Uhr
Freitags von 07:30 Uhr - 11:00 Uhr
(auBer an Feiertagen)

10.03.2026 / 15:00 — 19:00 Uhr
Dorfgemeinschaftshaus Obergebra
11.03.2026 / 09:00 — 12:00 Uhr
Horizont Reichsstr. 12 | Nordhausen
18.03.2026 / 15:00 - 18:00 Uhr

Praxis f. Allgemeinmedizin Steikert/
Uhl in lifeld

19.03.2026 / 15:00 — 19:00 Uhr
Feuerwehr Gérsbach

07.04.2026 / 16:00 — 19:00 Uhr
Vereinshaus Urbach

09.04.2026 / 15:00 — 19:00 Uhr
Gymnasium Bleicherode

(im Kulturhaus)

15.04.2026 / 08:30 — 12:00 Uhr
Bibliothek Nordhausen

16.04.2026 / 16:00 - 19:00 Uhr
Sportplatz Windehausen
21.04.2026 / 16:00 — 19:00 Uhr
Grundschule GroBwechsungen
29.04.2026 / 14:00 — 18:00 Uhr
Festhalle Sollstedt

30.04.2026 / 11:00 - 15:00 Uhr
Fachhochschule Nordhausen
05.05.2026 / 15:00 — 19:00 Uhr
Mehrzweckgebdude Niedersachs-
werfen

weitere Informationen finden Sie
unter: www.drk-nordhausen.de

Ueutaces Holas Kreuz. e
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Jubilaum - 120 Jahre Ortsverein Wolkramshausen
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120 Jahre Ortsverein

Wolkramshausen

1906 -2026
Stolz blicken wir auf eine beeindrucken-
de Geschichte zurilick. Seit nunmehr 120
Jahren engagieren sich unzahlige Men-
schen ehrenamtlich flr die Grundsatze

des Deutschen Roten Kreuzes und pra-
gen damit das Leben in unserem Ort und
daruber hinaus.

Dieses besondere Jubildum mdchten wir
gemeinsam mit lhnen feiern.

Dazu laden wir Sie und lhre Familien
herzlich zu unserer Veranstaltung am
Samstag, dem 09. Mai 2026, nach
Wolkramshausen auf den Sportplatz ein.
Freuen Sie sich auf ein abwechslungsrei-
ches Programm fiir GroB und Klein:

Programmiibersicht

¢ 10:00 Uhr - Festveranstaltung mit Présen-
tation der Fahrzeuge des Katastrophen-
schutzes vom Landkreis Nordhausen
Spiel und SpaB3 mit Wettbewerb fir
unsere kleinsten Géaste

¢ 11:00 Uhr - Vorfiihrung der Rettungs-
hundestaffel ,,Team Dogs*

¢ 13:00 Uhr und 16:00 Uhr - Vorflihrun-

gen der einzelnen Komponenten

- Sanitatszug

- Bergwacht

- Wasserwacht

¢ 14:30 Uhr - Kaffee und Kuchen mit
musikalischer Umrahmung durch das
Happy Sound Orchester aus Breiten-
worbis

¢ 15:00 Uhr - Siegerehrung des Kinder-
wettbewerbs

® 20:00 Uhr - Tanz fiir Jung und Alt mit
der Band , Kontrast* aus Niedersachs-
werfen

Wir freuen uns sehr darauf, dieses
Jubildum gemeinsam mit lhnen zu
begehen, Erinnerungen auszutau-
schen und einen schénen Tag mit-
einander zu verbringen.

Uber Ihren Besuch freuen wir uns
sehr!

Friedenslicht 2025 - ein Zeichen, das verbindet

Bereits zum 17. Mal war das Friedenslicht
auf Reisen und hat auch in diesem Jahr
wieder viele Herzen erreicht. Auf dem
August-Bebel-Platz in Nordhausen wur-
de es feierlich abgeholt und von unserem
Vorstand Doreen Apel gemeinsam mit
dem Jugendrotkreuz-Kindern in Emp-
fang genommen. Mit dabei waren auBer-
dem die Pfadfinder, die vielen Jugend-
feuerwehren des Landkreises sowie die
THW-Jugend, ein starkes Zeichen fir ge-
lebten Zusammenhalt Gber Organisati-
onsgrenzen hinweg. Von dort aus trat
das Friedenslicht seine weitere Reise an
zahlreiche Orte an, unter anderem auch
in unsere DRK-Pflegeheime am Marien-
weg, im Ossietzky-Hof und in Heringen.

Jedes Jahr aufs Neue erinnert uns das
Friedenslicht daran, worauf es wirklich
ankommt: Frieden, Hoffnung und
Menschlichkeit. Werte, die tief in den

Grundsédtzen des Deutschen Roten
Kreuzes verankert sind und die unser
tagliches Handeln leiten. Gerade in einer
Zeit, in der diese Werte wichtiger denn je

sind, steht das Friedenslicht als starkes
Symbol fiir Zusammenhalt, Respekt und
Né&chstenliebe.

Herzlichen Gliickwunsch, Frau Meif3ner!

Im Dezember durften unser Vorstands-
vorsitzender Uwe Kramer und unser Vor-
stand Doreen Apel, Frau Sarah MeiBner
ganz herzlich zur erfolgreich bestande-
nen ACP-Prifung gratulieren. Zu diesem
besonderen Anlass Uberreichten sie ihr
feierlich einen BlumenstrauB, als Zeichen
der Wertschatzung und Anerkennung fir
ihr groBes Engagement.

Frau MeiBner Gbernimmt ab sofort die

ACP-Beratung (Advanced Care Planning)
in unserem Kreisverband. Mit viel Einfih-
lungsvermdgen begleitet, berat und un-
terstitzt sie unsere Bewohnerinnen und
Bewohner, Klientinnen und Klienten, bei
der Formulierung und Festlegung ihrer
Behandlungswiinsche in der letzten Le-
bensphase. Eine verantwortungsvolle
Aufgabe, die Vertrauen, Zeit und Herz
braucht.
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Jugendrotkreuz

— Mitmachen,

Mitgestalten, Mithelfen!

Das Jugendrotkreuz ist der Kinder- und
Jugendverband des Deutschen Roten
Kreuzes — und ein wichtiger Ort, an dem
junge Menschen Gemeinschaft, Verant-
wortung und soziales Engagement erle-
ben kénnen. In unseren Arbeitsgemein-
schaften an Schulen sowie in den
Gruppenstunden innerhalb unserer
Gemeinschaften vermitteln wir spiele-

risch und altersgerecht Themen wie Ers-
te Hilfe, Teamarbeit, soziales Miteinander
und die Werte des Roten Kreuzes. Dabei
stehen SpaB, Zusammenhalt und das ge-
meinsame Erleben immer im Mittelpunkt.
Damit wir dieses Angebot weiter ausbau-
en und langfristig sichern kdnnen, suchen
wir engagierte Gruppenleiterinnen und
Gruppenleiter fiir den Raum Nordhau-
sen und Bleicherode.

Egal, ob du bereits Erfahrung in der
Jugendarbeit hast oder neu einsteigen
mdchtest — wir freuen uns Uber jede Un-
terstltzung!

Bei Interesse oder Fragen melde dich
gerne bei uns. Gemeinsam kdnnen wir
Kindern und Jugendlichen Raume schaf-
fen, in denen sie wachsen, lernen und
sich engagieren kénnen.

Du mdchtest Teil unseres Teams wer-
den? Dann melde dich gern bei unserer
Ehrenamtskoordinatorin Frau Webel.
Kontakt:
kirstin.webel@drk-nordhausen.de
03631 4753 25 oder 0173 7211858

100 Jahre voller Leben, Warme
und Herzlichkeit

Was fiir ein ganz besonderer Tag in
unserem DRK Pflegeheim am Marien-
weg: Unsere liebe Bewohnerin Frau
Koppermann durfte ihren 100. Ge-
burtstag feiern, ein wahrlich unglaub-
liches Lebensereignis!

Seit einigen Jahren ist Frau Koppermann
Teil unserer Gemeinschaft. Mit ihrer offe-
nen, freundlichen und geselligen Art be-
reichert sie unseren Alltag und schenkt
uns immer wieder ein Lacheln. Bei lecke-
rer Bowle, einer festlichen Torte und Blu-
men wurde gemeinsam auf diesen be-
sonderen Meilenstein angestoBen.

Die personlichen Glickwiinsche Uber-
brachten:

Landrat Herr Jendricke

Blrgermeisterin Frau Rieger
Pflegedienstleitung Frau Schwarz

und unsere DRK-Vorsténdin Frau Apel

Auch wir als gesamtes DRK wiinschen
Frau Koppermann von Herzen alles er-
denklich Gute, vor allem Gesundheit,
Glick und weiterhin eine wunderschéne
Zeit bei uns im Pflegeheim.

)

Gliicklich alt werden
heif3t, in Gemeinschaft zu
leben, wertgeschatzt zu
sein und jeden Tag mit
einem Ldcheln begriif3t
Zu werden.
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Zu Gast in der Auto-
welt Peter -
Schulranzentag 2026

Am 24.01.2026 fand in der Autowelt
Peter im Skoda Autohaus der jahrli-
che Schulranzentag statt.

Es gab flr GroB und Klein viel zu entde-
cken. Der ,Schulranzenfachmarkt“ stell-
te zahlreiche neue Modelle vor, sodass
flr jedes Kind der passende Schulran-
zen dabei war. Auch unsere Kameraden
sowie unsere Vorstandin Frau Apel wa-
ren vor Ort. Der DRK Kreisverband Nord-
hausen e.V. informierte Uber Erste-Hilfe-
MaBnahmen und zeigte den Kindern
spielerisch, dass unsere Einsatzfahrzeu-
ge keine Angst machen missen, sondern
helfen, trésten und schitzen. Viele neu-
gierige Kinder erkundeten mutig unseren
Krankentransportwagen. Denn wir sind
da - fiir alle Generationen!
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